
PUBLICS 
Toute personne appelée à monter, à
démonter, à utiliser et à réceptionner un
échafaudage fixe et/ou roulant.

PRE-REQUIS
Compréhension du français (lu, écrit
et parlé)
Absence de contre-indication aux
travaux en hauteur visé par la
médecine au travail
Lire et comprendre une notice
technique (textes, plans et schémas)

DUREE
2 jours, 14 heures
 
TARIF Inter-entreprises
I﻿nformation c﻿﻿ommuniquée en amont de
la contractualis﻿ation dans notre
proposition commerciale.

R 408/R 457-TSZ-LKA-05.25

REFERENT PEDAGOGIQUE
CYBULSKI Cédric 

 contact@equanime-formation.fr 

Bureau commercial : 
09 74 98 41 24
Accueil :
09 73 88 98 84

 www.equanime-formation.fr

CONTACT

FICHE PROGRAMME
 Formation Montage/démontage et réception des échafaudages fixes

et/ou roulants
Parcours initial / recyclage 

Selon la recommandation R408 et R457 de la CNAMTS adoptée par le comité 
Technique National des Industries du Bâtiment et des Travaux Publics 

OBJECTIFS

1/2
"Ne pas jeter sur la voie publique "

INDICATEUR DE RÉSULTATS
Accessible sur notre site internet :
www.equanime-formation.fr

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable :
Monter/démonter un échafaudage fixe et/ou roulant de l'entreprise
dans le respect des règles de sécurité et de prévention ;
De réaliser la réception ;
D’utiliser un échafaudage fixe et/ou roulant de l'entreprise dans le
respect des règles de sécurité et de prévention ;
D’acquérir les connaissances nécessaires en législation notamment en
matière de responsabilité ;
D’acquérir les connaissances des règles de construction, vérification,
contrôle et conformité d’un échafaudage fixe et/ou roulant.

DETAIL DU PROGRAMME
Échafaudages fixes et roulants :

Constitution de l'échafaudage,
Mise en œuvre des matériels :

Protections individuelles et collectives,
Analyse de risques,
Inspection et préparation du matériel,
Préparation au sol,
Montage d'un échafaudage simple,
Démontage,
Conditionnement et stockage du matériel,
Repli du chantier.

Réception :
Responsabilités du vérificateur.
Adéquation de l'échafaudage,
Contraintes spécifiques du site,
Stabilité et résistance des appuis aux charges verticales,
Éléments assurant la résistance aux charges verticales,
Éléments assurant la résistance aux charges horizontales,
Conformité des niveaux de travail,
Conformité des accès et des protections collectives,
Consignes d'utilisation,
Rédaction d'un rapport de vérification,
Evaluation.
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MODALITES PEDAGOGIQUES
La formation se déroule en présentiel.

Méthodes pédagogiques :
Théorie : Alternance de méthodes participatives et démonstratives ;
Pratique : Réalisé sur notre plateforme pratique équipée.

Moyens humains :
Les formateurs ayant une expérience de terrain pendant laquelle ils
ont eu à gérer la sécurité, ont suivi une formation de formateur, un
parcours initiatique chez EQUANIME FORMATION et ont validé un
savoir-faire en pédagogie.

Moyens techniques :
Salles de formations modernes équipées (écran TV, projecteur,
tableau blanc, PC…) ;
Une plateforme pratique équipée d’un échafaudage à pied

Les stagiaires doivent être munis d'une tenue de travail, de
chaussures de sécurité,  de gants de manutention.
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Modalités d’évaluation :

Une évaluation théorique sous forme de QCM ainsi qu’une évaluation
pratique au moyen de mises en situation seront réalisées par les formateurs.
En cas de réussite, un certificat de réalisation sera également joint et envoyé
à l’employeur.

Cette formation fait l’objet d’une mesure à chaud de la satisfaction des
stagiaires.

 Formation Montage/démontage et réception des échafaudages fixes
et/ou roulants

Parcours initial / recyclage 
Selon la recommandation R408 et R457 de la CNAMTS adoptée par le comité 

Technique National des Industries du Bâtiment et des Travaux Publics 

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
La validation du respect des
prérequis par le candidat est
réalisée par l’employeur. En cas de
recyclage, la validité du titre en
cours est vérifiée par EQUANIME
Formation avant de confirmer
l’inscription.
L’insc﻿ription peut avoir lieu jusqu’à
la veille du démarrage de la session
sous réserve de places disponibles.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE
L’EXECUTION DE L’ACTION ET D’EN
APPRECIER LES RESULTATS
Afin de permettre de suivre
l’exécution de l’action, des feuilles
de présence seront signées en salle,
chaque demi-journée par les
participants et par le formateur.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
HANDICAPÉES
Lors de nos premiers contacts, nous
vous proposerons un entretien afin
de prendre en compte les
spécificités de votre handicap et de
déterminer les éventuels
aménagements ou dispositions à
mettre en place.
Le référent handicap est Cédric
CYBULSKI, que vous pourrez joindre
au 06 36 22 76 32.


